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Золотое правило  - Остановись-подумавй-действуй!
1. Когда сталкиваешься с трудностью – остановись и проанализируй проблему.
2. Подумай, какими могут быть разные пути решения проблемы и каковы положительные и отрицательные стороны и последствия выбора каждого их них.
3. Выбери тот способ действий, который считаешь наилучшим.
4. Действуй.
5. Если не удаётся достичь желаемого  результата – не отчаивайся, а выбирай запасной вариант.
Успехов!
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